Bequem vorbestellen
und entspannte
Festtage geniefden.

Jetzt Festtagsessen fiir Weihnachten
und Silvester zusammenstellen.




Unsere festlichen Klassiker und Spezia-
litdten bieten fiir jeden Geschmack das
Richtige. Bestellen Sie einfach bequem
vor, was Sie und Ihre Gaste mogen.
Wir packen Ihre Auswahl zuverldssig
und piinktlich zusammen - Sie miissen
sie nur noch bei uns abholen.

Gans

Frische Bio-Freilandgans

aus Polen, mit Hals und

Innereien, ca. 4-5 kg/Stiick @ 249
[ ]

Abbildung links 100 g

Frische Freilandgans
aus Thiiringen, mit Hals und 22
Innereien, ca. 5 kg/Stiick 100 g °

Frische
Hafermastgans
aus Polen, mit Hals und 79
Innereien, ca. 5 kg/Stiick 100 g 1.
Frisches
Bio-Géansebrustfilet
mit Haut,

ca. 800-900 g/Stiick

D
100 g 499

Frisches
Gansebrustfilet 2 9
mit Haut, ca. 1,2 kg/Stiick 100 g °

Frische
Bio-Gédnsekeule (Bio) 79
ca. 400 g/Stiick 100 g 3.

Frische Gansekeule 2 8
ca. 400-500 g/Stiick 100 g °
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Pute & Huhn

Frische

Bio-Waldlandpute

aus Deutschland,

mit Hals und Innereien @ 279
[

ca. 4,1-5 kg/Stiick 100 g

Frisches Perlhuhn

aus Frankreich, ohne 1
Innereien, ca. 1,2 kg/Stiick 100 g °

Bio-Festtags-
Poularde

mit Hals und Innereien, @ 1['9
[ ]

ca. 2,2 kg/Stiick 100 g

Frische Bio-Ente
aus Polen, mit Hals und @ 269
[ ]

Innereien, ca. 2,5 kg/Stiick 100 g

Frische Ente
aus Deutschland, mit Hals und 1
Innereien, ca. 2 kg/Stiick 100 g °

Frisches
Bio-Entenbrustfilet @ 349
mit Haut, ca. 210 g/Stiick 100 g °

Frisches Barbarie
Entenbrustfilet
aus Frankreich,

ca. 400 g/Stiick 100g 2.99
Frische

Bio-Entenkeule @ 99
ca. 230 g/Stiick 100 g 2.

Frische Barbarie
Entenkeule

aus Frankreich,

ca. 400 g/Stiick

100 g 1.99




Rind & Kalb

Kalbsbackchen
ca. 900 g/Stiick
Abbildung oben

Butter Dry Aged
Bio-Roastbeef
vom Bio-Weiderind,

in einer Holzbox,

ca. 1,5 kg/Stiick

100 g 399

100 g 5.99

Lamm &
Schwein

Lammkrone
frisch, ca. 350 g/Stiick

Spanferkel-
Racks

mit Schwarte,
ca. 800 g/Stiick

1008 352

100 g 1099

Triiffel

Schwarzer
Herbst-Burgunder-Triiffel

aus Frankreich oder Italien,

ca. 20-30 g Stiick, in einer 299 o
Geschenkverpackung 100 g °
Schwarzer
Winter-Perigord-Triiffel

aus Frankreich oder Italien,
ca. 20-30 g Stiick, in einer

Geschenkverpackung

Abbildung rechts 100 g 3990-
Weif3er Alba-Triiffel

aus Italien, ca. 20-30 g Stiick,

in einer Geschenkverpackung.

Den aktuellen Tagespreis erhalten Sie

auf Anfrage in Threm tegut... Markt.
Abhildung rechts

Kleine Triiffelkunde

Einsteiger - schwarzer Herbst-Triiffel:
Geruch mit feinem Nuss-Aroma

Premium - schwarzer Winter-Triiffel:
intensiv, aromatisch und nussiger Geruch,
leichte Muskatnote

Edel - weiBer Alba-Triiffel:
intensiver Geruch nach Knoblauch, Schalotten
und Weichkase, einzigartiger Geschmack




Wild

Hirschriicken

aus Deutschland,
ohne Knochen 100 g 3.99

Frische Rehkeule

aus Deutschland, mit 299
Knochen, ca. 2 kg/Stiick 100 g °

Rehriicken
aus Deutschland, mit

Knochen, ca. 1,6 kg/Stiick 4 9
Abbildung oben 100 g )

Wildhasenkeule

aus Deutschland, 99
ca. 300 g/Stiick 100g 1.

Wildgefliigel

Wachtel
aus Frankreich, 1
ca. 150-200 g/Stiick 100 g °

Wachtelbrust

aus Frankreich,

ca. 70 g/Stiick
Abbildung links 100 g 4.99

Zu Threr Wildbestellung beraten wir
Sie gerne an der Frischetheke.

Fisch &
Meeresfriichte

Gebeiztes Lachsfilet
bestreut mit Orangenzesten
und Basilikum

aus Aquakultur, geschnitten

Abbildung unten

Gebeiztes Lachsfilet
bestreut mit Wildkrautern
und Bliitenblittern

aus Aquakultur, geschnitten
Abbildung unten

Bio-Wolfsbarsch
ausgenommen, mit Kopf,
ca. 300-600 g/Stiick @

Seeteufelfilet ohne Haut
aufgetaut, praktisch gratenfrei

Aischgriinder Karpfen
aus Aquakultur in Deutschland,
ausgenommen, mit Kopf,

ca. 1-2 kg/Stiick

Black Label
Caviar Malossol

leicht gesalzen
1kg=996,67 € 30 gDose 29.90

Fisch und Meeresfriichte erhalten Sie
nur in Markten mit Fischtheke. Die Preise
erfragen Sie bitte an der Frischetheke in
Threm tegut... Markt!

Sylter Austern

lebend, aus Aquakultur in Deutschland,
6 Stiick in einer Holzkiste mit gratis
Austernmesser

Jakobsmuscheln in Schale
lebend, mit Clip
Abbildung rechts




Feiern statt Kochen:
unsere Weihnachtsmeniis.

Einfach vorgegarte Gerichte
zusammenstellen und vor den
Festtagen abholen.

Vorgegarte
Weihnachtsmeniis

Zaubern Sie Ihren Lieben ein kostliches
Festmahl auf den Tisch — mit allem,

was dazu gehort, aber ohne Stress.

Denn die Gerichte sind bereits vorgegart
und miissen nur noch erwarmt werden.
Jede Menii-Schale enthélt 4 Portionen;
die genauen Zubereitungsempfehlungen
legen wir bei. Bitte bewahren Sie die
Meniis bis zum Essen in Ihrem Kiihlschrank
auf. Wir wiinschen guten Appetit!

Vorspeise

Kiirbiscremesuppe

mit Ingwer verfeinert 0
1kg=12,42 € 1,2 kg-Schale 14.9

Hauptgerichte
Rehbraten

im Sterildarm, in Sauce

:\ll:sil:dii’gzzlfen 1,5 kg-Schale 49.90
Sauerbraten

llnkz():s lznf,gzazce 1,4 kg-Schale 29.90
Rinderrouladen

in Sauce
1kg=31,58 € 1,2 kg-Schale 37.90

Entenbrust und Keule
sous vide im Garbeutel, mit

Orangensauce im Schlauch 3990
[ ]

1kg=17,35€ 2,3 kg-Schale

Geschmorte
Kalbsbackchen

in Portweinsauce 4990
1kg=35,64 € 1,4 kg-Schale °

Wildhasenkeulen
2 Stiick 3270 g

in Wacholderrahmsauce 3990
[ )

1kg=28,50 € 1,4 kg-Schale

Lendentopf

in Champignonrahmsauce
1kg=26,36 € 3690
Abbildung unten 1,4 kg-Schale °

Halbe Gans
mit Gemiise, im Bratschlauch 3990
[

1kg=19,95€ 2 kg-Schale

Beilagen

Kartoffelgratin

mit Parmesan, 1 kg = 12,42 € 1490
[ ]

Abbildung oben 1,2 kg-Schale

Serviettenknodel

1kg=21,50 €
Abbildung unten 600 g-Schale 12.90
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Silvester-Gerichte

Wir sorgen dafiir, dass auf Threr
Silvesterparty auf 24 Uhr gewartet
wird und nicht aufs Essen: mit bereits
vorgegarten Gerichten a 2 bis 3
Portionen. Diese miissen Sie nur
noch aus dem Kiihlschrank nehmen
und aufwarmen. Damit das schnell
~ geht, legen wir jedem Gericht eine
Zubereitungsempfehlung bei.

Kalte Platten

Wurstplatte
Tg-z6sacoms0g 1990
Wurstplatte

Tigna6s0€ cn600g A0
Kaseplatte

mit Har!kase. Schnittkdse

fg-nae g 2490
Fischpralinen

Pralinen aus zerkleinertem Lachsfleisch und
aus zerkleinertem Schwarzer Heilbutt-
Fleisch, mit Aufstreugewiirzen,

heiBgerauchert
1kg=66,50€ Plattea600g 39?0

Elsisser Aperitif-Mix

als ganze Platte a 36 Stiick oder auch stiick-
weise erhiltlich, von Hand hergestellt, in sechs
unterschiedlichen Geschmacksrichtungen,
2.8. Chorizo-Quiche, Gemisekichlein oder
Sauerkraut mit Wurst

1kg = 55,28 €, Stiick 0,70 €

Abbildung links Platte 3 360 g 19. 0

e

Partygerichte

Currywurst
ohne Beilage 1 kg-Schale 12.90

Gulasch- ;
suppe 1 kg-Schale 12?0

- Chili con Carne
1 kg-Schale 12090

ohne Beilage

Bevietiviheir Silveste
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Mutzen Sie die Mogllchkelt einen
~¥orbestg[lﬂyer in Ilj_rem tegut... Markt
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zu erhalten, diesen’ auszufullen

und anschlieBend-an-der Frischetheké-abzugeben.
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Bitte geben Sie Ihre
Bestellung fiir Silvester

bis zum 20. Dezember 2023
an der Frischetheke

in Threm tegut... Markt ab.

i gute \ebens el

Bitte geben Sie Thre
Bestellung fiir Weihnachten
bis zum 12. Dezember 2023
an der Frischetheke

in Threm tegut... Markt ab.

w‘m \epensmitel
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“N‘L.ltz-é.n Sie die Moglichkeit, einen

Vorbestellflyer in Ihrem tegut... Markt

zu erhalten, diesen auszufiillen P
und anschlieBend an der Frischetheke abzugeben.

2
3 Rezepte der tegut... Kochwerkstatt
% und viele weitere Ideen rund um
b Weihnachten und einen festlichen
& Jahresabschluss finden Sie unter
3 tegut.com/weihnachten
Abholschein Weihnachten Abholschein Silvester
Nicht vergessen - Nicht vergessen -
Weihnachtsbestellung abholen am: Silvesterbestellung abholen am:
Freitag, 22. Dezember 2023 Freitag, 29. Dezember 2023

Samstag, 23. Dezember 2023 Samstag, 30. Dezember 2023




