Endlich wieder
Gutes vom Grill

BY-FR - BY-OB - BW

geniefen!

statt 3;49

14%

giinstiger

statt 2,79

28%

ey giinstiger

Rou ette

Grillkdse® giinstiger

Krduter, ; -
oo I Halloumi Grillkiise Dora&e S
LGS LG natur, 43 % Fetti. Tr., Rosmarm‘l- fon
180 g Packung 1kg = 14,95 €, 200 g Packung  Salbei-Melisse *

- ASCb), aus verarftwortung.svoller Flschzg_g‘htf ?
ausgenommen, ideal zum Braten oder

statt 459 o _verfemert m|trefnqr aroma‘tlschen M
30% = -

ZERTIFIZIERT
ASC-AQUA.ORG

Wild it

Original giinstiger :
Schwabischer . statt 379 &
Kartoffelsalat o

mit Essig und Ol, e 21 /o
1kg=3,98 €, \ giinstiger /%

ohne Dekoration. ¢ Diese Artikel erhalten Sie in tegut... Mdrkten mit einer

Nur in den iiber die tegut... Kundenbetreuung (Telefon 0800/000 22 33, Mo-Fr. 8 bis 18 Uhr,

500 g Becher

h

Meggle Baguette®
verschiedene Sorten, z. B. Knoblauch- oder Krauter-
butter, 1 kg = 6,94 €, 160 g Packung

Alle A

Bio-Mais,

gekocht
= aus Spanien,
1kg=6,98 €,

400 g Packung Bio-Spargel,

£ griin

s aus Spanien oder demeter tegut...

E Italien, Klasse II, Bio-Cherry-
1kg=14,26 €, strauchtomaten
350 g Bund tegut.com/herkunftscheck &

aus Italien, Klasse II,
1kg=5,98 €,500 g Schale | ideal fiir Grill oder Pfanne,
- 1kg=11,96 €, 250 g-Packung.

ie, Abgabe in |

fritz

"~
!

statt 2,79

10%

giinstiger

ey

Save

www.asc-aqua.org “Diese Artikel erhalten Sie in tegut... Markten mit einer Fisch-Frischethek

. yo. E et . g, statt 3; . Fou &
Bratpaprika : . ° A o 6 E o
~Pimientos de Padron“ demeter B ‘ BIO (\E: ~ !i.if!tigé? O
aus Spanien, Klasse I, H,Ohenl()her OHER 2 RRTITPTURET | ol > 4 Ry i,
1kg = 7,45 €, 200 g Packung Bio-Senf ; ; ; e
verschiedene Sorten, v
11=9,96 €, e -
250 ml Glas ~ . Blo ks
Saucenfritz Grilldpies-
Bio-Kiez-Sauce ' -

> B vidifalts, '3
verschiedene Sorten, 1 | = 12,20 €, -Bio-Lamm-, Kalb- ~

245 ml Flasche

' = oder Rindfleisch- =
. spieB gewiirzt £ s il

ohne Dekoration. & Nicht in allen tegut... Mirkten erhiltlich. ° Nur solange der Vorrat reicht. Keine Mitnat

kostenfrei aus dem dt. Fest- und Mobilfunknetz) zu erf:agenden Markten. ! Alle Angebote ohne Dekoration.

Alle A

Zwei Flaschen

. Heinz Feinkostsauce
proFagus Heinz Ketchup verschiedene Sorten, je 220 ml,

Grill-Holzkohle oder -Briketts® verschiedene Sorten, 1| = 4,44 €, kaufen und die dritte, giinstigste ge- Schweme-

1kg=2,22 €, 3 kg Sack 500 ml Squeezeflasche schenkt bekommen. Sorten frei wahlbar. ' nackensj:‘éak‘
i anaturoder marlr’hert-. ;

;!--:t' s

Y Fisch und Meeresfriichte mit diesem Zeichen stammen aus einer ASC-zertifizierten verantwor

Fleisch- und Wurst-Frischethel




statt ;59

18 %
"_3. giinstiger

\

Somersby Cider*®
verschiedene Sorten, 11 = 3,91 €, TONIC WATER
0,33 | Dose, zzgl. 0,25 € Pfand | -

» B

{1 . Aktion

statt 2,99 \-) - &
33% e
glinstiger \

>

Schweppes
verschiedene Sorten, 11=1,19 €,
1,25 | Flasche, zzgl. 0,25 € Pfand

= "Lé'
5 ER
A gl
44

Cha0

Lieber Schorli
Weinschorle ™2
Rosé oder Bacchus,
fruchtige oder
blumig-liebliche

Schorle aus Franken, et statt ;99

Deutschland, | o,

11=5,42€ 10 . /°
’ > % giinstiger

0,33 | Flasche,

2zgl. 0,08 € Pfand Mai-Geister-Bowle!

prickelnd, fruchtig,
erfrischend, 1 | Flasche

statt 9;99

20%

giinstiger

statt ;69

23 %

giinstiger

Pizzolato
Spumante *-®
Bio-Pinot-Grigio

oder Bio-Rosé, Trade Island Ice Tea®
11=10,65 %, verschiedene Sorten, 1 | = 3,91 €,
0,75 | Flasche 0,33 | Flasche, zzgl. 0,08 € Pfand

Katlenburger

Momentivo Sekt! ;

Wild Berry Spritz, 4,5 Vol.-%, ?%

11=12,65%€, 0,75 | Flasche i statt 2,49
20%
giinstiger

statt $2;99

23 %

giinstiger

R

Aperol?

A Al
e 11 Vol.-%,
11=14,27 €,
0,7 | Flasche
Pallini
Limoncello?

spritzig, frisch, zitronig,
26 Vol.-%, 1 | = 23,98 €,
0,5 | Flasche

statt 3;29-

15%

giinstiger

Jive |
B oot

o
oy

& HolunpEg.
ol

Awy
i

Jive FruchtSpritz**!
verschiedene Sorten, aromatisierter
weinhaltiger Cocktail, fertig gemischt,
5,9 Vol.-%, 1 | = 3,72 €, 0,75 | Flasche

statt 2549

20%

giinstiger

Heil Bio-Cidre ™2
lieblich oder

trocken, 11 = 2,65 €,
0,75 | Flasche

1 Keine Abgabe von alkoholischen Getrénken an Personen unter 16 Jahren. 2 Keine Abgabe von alkoholischen Getranken an Personen unter 18 Jahren. & Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich.

21 Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Maximal 18 Flaschen pro Einkauf.

Rhabarber

B

tegut... S o statt ;99
Erdbeeren Trmmy ﬂ 16 %
tegut.com/herkunftscheck } giinstiger

aus Vertragsanbau in Spanien,
Klasse I, 1 kg = 6,24 €,
800 g Kiste

Schwarzwaldmilch
Schlagsahne
Heidelbeeren aus frischer Weidemilch,
aus Spanien oder Marokko, Klasse I, ~ mindestens 32 % Fett, 1 kg = 4,98 €,
1 kg =11,10 €, 300 g Schale 500 g Flasche, zzgl. 0,15 € Pfand

ger

hengenuss ...
- Aﬁ

-

Der QR-Code
zum Rezept:

Das Rezept finden Sie

unter www.tegut.com/rezept/
erdbeer-biskuit-mit-vanillecreme-
und-rhabarber.html

&I -5 statt 6:99 - statt 2:49

e s 20%

Dr. Oetker tegut... Obstkonserven
Puddingpulver verschiedene Sorten, z. B. tegut...
verschiedene Sorten, Aprikosen, 0,490 kg Abtropfgewicht,
z. B. Vanillepudding 1kg = 4,06 €, 820 g Dose

im 3+1 Vorteilspack,

1kg=5,34 €,
4er = 148 g Packung .
Aktion

Lieken Urkorn
feiner Biskuitboden
mit 35 % Ei-Anteil,

1 kg = 7,96 €, 250 g Packung

l
o0

A

=
S
2
S
=

K]
2
<

n

1




Bitburger
Premium Pils?

11=1,10/1,39 €, 20 x 0,5/24 x

0,33 | FL./Kasten, zzgl. 3,10/3,42 € Pfand

BlO Hackflm ;

Fag: emlscht SL

P

zum Braten, fiir die schnelle ZT]berertuig
1 kg 12,48 €, 400 g Packung

tegut...
Bio zum
kleinen Preis
Bio-Apfel
aus Italien, Sorte: siehe Verpackung,
Klasse II, 1 kg = 2,00 €, 500 g Packung

1 Keine Abgabe von alkoholischen Getrianken an Personen unter 16 Jahren. 5 Diese Artikel erhalten Sie in tegut... Markten mit einer Kase-Frischetheke in

statt $6;99

35%

giinstiger

giinstiger

J. J. Darboven

Bio-Café Intencion

Caffé Crema oder Espresso, ganze Bohnen,
Fairtrade, 1 kg Packung

Aktion

Coburger
Bio-Brietorte®
mild-feiner Weichkase,
60 % Fett i. Tr.

Mittwoc

Nur diese? n Wi “wom,

pentomaten
tegut.com/herkunftscheck
aus Vertragsanbau in Thiiringen,
Deutschland

8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich. 11 Alle Angebote ohne Dekoration.

giinstiger

Persil

Waschmittel ®

Pulver, Discs oder Gel, verschiedene Sorten,
1 Waschladung = 0,21/0,25/0,19 €,
90/76/100 Waschladungen, Packung/Flasche

s statt 2,49

= 49,

giinstiger

Alm gt

Ehrmann Almighurt

verschiedene Sorten, z. B. Kirsche oder
Stracciatella, 3,8 % Fett im Milchanteil,

1 kg =2,22 €, 500 g Glas, zzgl. 0,15 € Pfand




GEMUSE

BLUMEN & PFLANZEN

N

peisekartoffeln
SOEEIENTE, Sorte: siehe Etikett, Kochtyp:
vorwiegend festkochend, 1 kg = 1,00 €, 4 kg Sack

Krauterpflanzen
aus Italien, verschiedene Soften,

z. B. Rosmarin, Thymian oder Minze, oy —
im 14 cm Kultur-Topf, Stiick ~—

Bio-
Staudensellerie
aus Vertragsanbau in
Spanien oder Italien,
Klasse II, Stiick

Die Bio-Tomatenpflanzen aus
samenfestem, biologischem Saatgut
eignen sich gemeinsam mit der torffreien
Bio-Tomaten- und Gemiiseerde ideal zum
selber Gartnern.

Sie bevorzugen einen sonnigen, geschiitzten
Standort im Gewdchshaus, auf Balkon oder
Terrasse. Samenfest bedeutet, dass man

die Samen aus den geernteten Friichten
wieder aussden kann und daraus die gleiche
Pflanze entsteht.

Die speziell abgestimmten Inhaltsstoffe
der Erde sind auf Basis nachwachsender
Rohstoffe und sorgen damit fiir ideale
Wachstumsbedingungen von Tomaten
und Gemiise.

Alle Angebote ohne Dekoration. 8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich. 9 Nur solange der Vorrat reicht. Keine Mitnah

COMPO BIO Tomaten-

und Gemiiseerde torffrei®®
Bio-Spezialerde fiir den Anbau und

die Kultivierung von allen Gemiisearten,
torffrei und aus 100 % natiirlichen
Inhaltsstoffen, mit besonders hohem
Humusanteil, 1 | = 0,40 €, 20 | Sack

4 kg Sack

329

demeter 3

tegut... Bio-Salat Mix
tegut.com/herkunftscheck §
aus Vertragsanbau in Deutschland §

Klasse II, 1 kg = 19,90 €, 100 g Schale

Naturland
tegut...

Bio-Champignons, braun
tegut.com/herkunftscheck,

| W)

Naturland

20%

giinstiger

Bioland

Bio-Tomatenpflanze
aus Vertragsanbau in Bayern,
WHTHEIENGE, verschiedene

samenfeste Sorten, Hohe
ca.25-30cm, im 10 cm
recyclebaren Kultur-Topf

Bioland

ie, Abgabe in Itsiiblichen

Nur in den iiber die tegut... Kundenbetreuung (Telefon 0800/000 22 33, Mo-Fr. 8 bis 18 Uhr, kostenfrei aus dem dt. Fest- und Mobilfunknetz) zu erfragenden Markten.



"

Himbeeren
aus Spanien oder Marokko,
Klasse I, 1 kg = 15,92 €, 125 g Schale

Birne Abate
aus Siidafrika, Klasse I

Mini-Wassermelone
aus Spanien oder Italien, Klasse I, Stiick

"
&
~
tegut...
Bio zum
kleinen Preis Bio-Mango
Bio-Avocados aus Burkina Faso,

aus Peru oder Kenia, Klasse II,
1kg =5,98 €, 500 g Netz

Sorte: Amelie,
Klasse II, Stiick

Dahlien®

verschiedene Farben,

im 12 cm Kultur-Topf
Zauberglockchen
“Calibrachoa“® Die Dahlien sind nur von Chrysanthemen®
verschiedene Farben, Donnerstag, den 25. April bis verschiedene Farben,
im 11 cm Kultur-Topf Samstag, den 27. April erhiltlich! 3 Stiele im Bund

Alle Angebote ohne Dekoration. 8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich.

BLUMEN & PFLANZEN

(]



FLEISCH IN BEDIENUNG

IN SELBSTBEDIENUNG

": Schweine-. .

. geschnetzeltes® = .
. tegut.com/landprimus 5 2

Das Beste aus

Schwemer
krustenbraten ® i
saftlg, ideal fur Gnll.odef,pfé'n!

t&gut
I.andPntnus _

~ohne.Gentechnik, - T
drTiach GyFasyArt s i =

statt 3;99-

25%

giinstiger

Mecklenbur Fer Landpute
Bio-Gefliigel-Hackballchen®
fertig gegart, 1 kg = 12,46 €, 240 g Packung

Biokreis
tegut... Bio-Lammbratwurst
mit Rindfleisch

aromatisch im Geschmack,

1 kg = 19,96 €, 250 g Packung

hatheke in Radi,

o Diese Artikel erhalten Sie in tegut... Markten mit einer Fleisch- und Wurst-Frisc in

 LandPrimus -~

_-besonders zart und saftig - .

statt 6;99

20%

giinstiger

tegut...

Hihnchen®-

tegut.com/landprimus SIS

ohne Gentechnik, ganz, i

Wissen'wo! vo's herkomme!"

auf

tegut... LandPrimus
Knusper-Cordon bleu 8
tagut.comylandprios

ohne Gentechnik,

verzehrfertig gebraten,
z. B. 230 g = 3,50 €, statt 4,12 €.

g. Alle Angebote ohne Del ion. 8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich.




Y statt 549

18 %

giinstiger

-.tt-!gut

~ LandPrimus =~ - X P
- Rinderfilet® . b s e
tegut. com/landprlmus ohne Gentechnik, o3 - e
das zarteste und feinste Fleischstiick .L 5 oo
des Rmdes fiir echte GenieBer W andwnusﬁ-.
Wlssenwashef m*b_‘ s
L ' <1 el
statt 2;29- |
: 13%
giinstiger |
T -
Bm Puten-
oberkeule®

zart und saﬂ]g

3 :i»rf;:?

giinstiger

~ Kaninchen®
ganz ¢

Schweine-

hiiftsteak® .
= natur oder mariffiert,
ideal zum Kurzbraten.

e ad

Bio- Puten-- ;
¢ Yollphaten® " =i Vs = £ oy
“gewiirzt : o

" Entenbiust®
_mit Haut e

Entdecken Sie e
weitere Snacks auf
unserer Wochenkarte.
Warm und kalt

ein Genuss!

_ Frikadellen-Brétchen® .
.o = - s i B
knuspriges Rhdnweck belegt mit

- einer wiirzigen Frikadelle .

-

statt ;99

b 20%

Lammkarree® TSk
natur oder gewiirzt

FLEISCH IN BEDIENUNG

6 Diese Artikel erhalten Sie in tegut... Markten mit einer Fleisch- und Wurst-Frischetheke in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration. 8 Nicht in allen tegut... Markten erhaltlich.
11 Alle Angebote ohne Dekoration.




KASE IN BEDIENUNG

IN SELBSTBEDIENUNG

<))

Kase aus ;
der Frischetheke ... Aktion

Fiorella

Di Tomino ®
wiirziger Weichkase,
68 % Fett i. Tr.

Naturland
Kaserebellen
Bio-Bergkdse®
wiirziger Hartkdse,
aus Bio-Heumilch g.t.S.,
50 % Fetti. Tr.,

auch in Scheibenierhaltlichr Sese N At je¥

statt 449

11%

giinstiger

Zanetti Grana
Padano
italienischer Hartkdse,
32 % Fetti. Tr.,

1 kg =19,95 €,

200 g Packung

statt ;29

23 %

giinstiger

Bioland
Ziiger
Bio-Mozzarella
40 % Fetti. Tr.,
0,125 kg Abtropfgewicht,
1 kg =7,92 €, 250 g Beutel

hal

Frau Antje .
Pikantje Gouda Holland ®

‘auch in Scheiben erhiltlich

kraftiger Schnittkdse, 51 % Fetti. Tr.,

2

statt 2;49-

20%

giinstiger

Bioland
Backensholzer Hof
Bio-Deichkise®

aus Deutschland, Schnittkdse aus Rohmilch,

50 % Fett i. Tr., auch in Scheiben erhaltlich Bioland

Aktion

Notos
Schafskise
bulgarischer Weichkase in Salzlake gereift,
50 % Fetti. Tr., 1 kg = 9,95 €, 200 g Packung

statt ;89

41 %

giinstiger

Miree
Frischkasezubereitung

verschiedene Sorten, z. B. Krduter oder Meerrettich,
60 % Fett im Milchanteil, 1 kg = 7,40 €, 150 g Becher

ohne Dekoration.

in Bedienung. Alle Angeb

s Diese Artikel erhalten Sie in tegut... Markten mit einer Kase-Frisch



Leckeres aus

der Frischetheke ...

* Alpensp eck‘ .
mild gera-ud’lert und

schonend‘l-uftgetracknet
- mit vollmundlgem Geschmack !

Spargel
Backschinken ©
‘Hinterschinken mit feinem, .
griinen Spargekumhiillt = '+

e a e s - = K

:v,' :
tegut Sk :
Bio-Brithwurst-

- aufschnitt® S

Lyoner‘oder Papnkalyener

BioLust Bio-Schinkenwiirfel
1 kg =19,93 €, 150 g Packung

Islisivss I"'ﬁh""J Delehabevs
Pulenhrmt Hihnchenbrust

Ponnath
Hihnchen- oder Putenbrust?
1 kg = 14,90 €, 100 g Packung

- - w

statt 2,99

ll 33%

B giinstiger

- e

statt 2;29-

13%

giinstiger

" Rauc

fur Zwischendurch,

N statt 579

46 %

giinstiger

100 g

149

Krautet‘-

statt 4,99

20%

giinstiger

vinzenzmurr

Pizzaleberkids oder
Original Miinchner Leberkas
1 kg = 13,30 £, 300 g Packung

hpeitsche®
luftgetrockneter fester, wum&er Be,ls.ser 1

“leberwurst®
- rustikale Spezialitdt mit -
. urtypischem Pfalzer Charakter
i ohne ‘jegliche Zusatzstoffe = °

‘-_‘; i "‘.‘1”

1kg= f2'44€

WURST IN BEDIENUNG

statt 2,99

16 %
9.9 giinstiger
Greisinger
Beisser
verschiedene
Sorten, z. B. Alm-
oder Kamin-
beisser, edel-
wiirzige Roh-
wurst-Snacks

fiir Zwischendurch,
1kg=31,13 €,

80 g Packung

statt ;79

16 %

giinstiger

italienische

auf Casa Modena

Wurstspezialitdten®
verschiedene Sorten,
70/80/100/125 g Packung

IN SELBSTBEDIENUNG

6 Diese Artikel erhalten Sie in tegut... Markten mit einer Fleisch- und Wurst-Frischetheke in Bedi g. Alle Angebote ohne D

ion. 8 Nicht in allen tegut... Markten erhaltlich.




FISCH & FEINKOST IN BEDIENUNG

IN SELBSTBEDIENUNG

-]

v mltT-Iaut ideal zum

L‘achssteafk‘ ) ,

Braten und*Grillen -. -

Ergiillii
Feinkost-Creme
verschiedene Sorten, 1 kg = 11,45/18,32 €, 200/125 g Packung

statt«—ﬁ)
20%

giinstiger

Aktion

-

=

i statt3;99‘w

37%

giinstiger

Rot;barschﬁlet4 T

MSC2, aus bestandseihaltender g
Fischerei, gatul’oder'man.mert et
zum Braten geelgg_et L4

oy b -
Dillhappen® - .
MSC?, aus besta erhaltend‘br‘ﬁsc e
Heringsfilethappen, qDﬂ'rspltzen und
Gewurzgurken in fe'mer Sauce

statt 2,99

16 %

giinstiger

Krone
Makrelen-
Filets®
Natur oder
Pfeffer,
aufgetaut,

1 kg = 15,56 €,
160 g Packung

i

natsu
Onigiri®
verschiedene Sorten, z. B. Lachs Edamamebohnen

oder Hahnchen Teriyaki, 1 kg = 29,90 €, 100 g Packung

3 Fisch und Meeresfriichte mit diesem Zeichen stammen aus einer MSC-zertifizierten nachhaltigen Fischerei. www.msc.org/de

hathake in Radi

h

4 Diese Artikel erhalten Sie in tegut... Mdrkten mit einer Fisch-Frisc in

g. Alle A

ohne Del ion. 8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich.



Frisch im
Backshop

Naturland
Herzberger '
Bio-Familienbaguette 3®
klassisches Bio-Weizenbaguette
mit knusprig-goldbrauner Kruste,
1 kg = 7,48 €, 400 g Stange

Naturland
Herzberger
Bio-Roggenbrotchen 32
Bio-Roggenkleingebdck,
herzhaft im Geschmack,
1 kg = 8,84 €, 3 Stiick = 225 g Tiite

Naturland

statt 599

25%

" giinstiger

Aktion |

BACKSHOP

Bio-Laugenbrezel : Schokobrotchen 2
mit Bio-Kidse 38 Plunderteiggebéck mit Schokofiillung,

Stiick 1kg = 16,50 €, 60 g Stiick

statt 2549

20%

giinstiger

Lieken Urkorn
Anno Dazumal ®
1kg =3,98 €,

500 g Packung

Naturland Herzberger Bio-Dinkel-Toastbrot
vegan, 1 kg = 5,58 €, 500 g Packung

=

| y statt 2,89 Ll

- o (-4

s = 38% I

) i 1 15 giinstiger ;

H ;lllllﬂb s S S e W

" ! 3 = <
e E _ [e=)

Dr. Karg's - e w
Knickebrot-Snack?® q ENNENTALER oy
verschiedene Sorten, o iy - Bahlsen o
1 kg = 18,09/23,41 €, AL - = Comtess Kuchen ('
110/85 g Packung verschiedene Sorten, 1 kg = 5,11 €, 350 g Packung o

8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich. 38 Diese Artikel erhalten Sie in tegut... Markten mit einer Backstation. Alle Angehote ohne Dekoration.



statt ;49

28%

giinstiger

NOA
Brotaufstrich®
Linse-Curry oder Kichererbse-Avocado,
vegan, 1 kg = 10,23 €, 175 g Packung

i H{ statt 429
VEGANES w 18 o
BUTTER :_@ m 1O %
CHICKEN = -] giinstiger
==/7%" VEGANES  TREss
3 +  ROTES THAI e
3 - CURRY_£%
~f T
e T Tress Briider d
. - veganes
Riigenwalder Miihle Bio-Fertiggericht®
veganer Schinken Spicker® P o
verschiedene Sorten, 1 kg = 14,88 €, 80 g Packung 420 g Packung

statt 4579

16 %

giinstiger

PLANT-BASED
FILET mice-am

- poire

The Green
Mountain
Biokreis Plant-Based
Peaceful delicious Filet®
Bio-Tempeh® Hahnchen-Art,
Rosmarin & Zitrone, Natur oder vegan,
Sesam & Knoblauch, vegan, 1kg = 14,25 €,

1 kg = 13,83 €, 180 g Packung 280 g Packung

statt 2579

17 %

giinstiger

HAFERBLOCK
ey, '
AL
Bioland
Alnatura
The Vegan Cow Bio-Haferblock Bio-Hafer-Drink
vegan, zum Streichen, Backen & Kochen, ungesiiBt, vegan,
1kg=9,16 €, 250 g Block 1| Packung

statt 5;99- : statt 2;29-

16 % | 21%

giinstiger ) Wit E giinstiger

Nomoo

Bio-Eis?®
verschiedene Sorten,
vegan, 11=10,73 €,
465 ml Becher

=
<<
(&)
wl
>
o
==
(S
v
g
o<
<<
-
wl
(&)
[F¥]
>

Raw Bite Bio-Riegel ®
verschiedene Sorten, vegan, 1 kg = 35,80 €, 50 g Riegel

8 Nicht in allen tegut... Markten erhaltlich.



statt 6;59

16 %

giinstiger

.

Dr. Oetker
Gotterspeise ®
Waldmeister oder Himbeere,
1 kg = 3,27 €, 150 g Becher

statt ;59

WS 5o

giinstiger

Schwarzwaldmilch
LAC Naturjoghurt
lactosefrei,

3,5 % Fett im Milchanteil,
1kg =2,98 €, 400 g Becher

statt ;99

10%

giinstiger

demeter
Schrozberger
Bio-Schmand
24 % Fett,

1kg =716 €,

250 g Glas,

zzgl. 0,15 € Pfand

statt ;89

31%

giinstiger

ﬁauygc
cide- 429
milch °
Schwarzwaldmilch
Haltbare Weidemilch - =

3,8 % Fett, 1 | Packung

8 Nicht in allen tegut... Markten erhaltlich.

BW

giinstiger

Movenpick
Feinjoghurt oder Feinster Pudding®

verschiedene Sorten, 14/10 % Fett im Milchanteil,
1 kg = 4,60 €, 150 g Becher

Aktion

Milram Porridge
Beeren Trio oder

Apfel Zimt, mit Vollkorn-
hafer, warm & kalt genieBen,
1 kg = 6,19 €, 160 g Becher

statt ;39

28 %

giinstiger

Rama
Cremefine
zum Kochen,
15/7 % Fett,
11=3,96 €,
250 ml Flasche

Bioland
Upldander Bauernmolkerei
Bio-SiifSrahmbutter
1 kg = 11,16 €, 250 g Stiick
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Exklusive Wochen-Hits! tebonus”

2o-fach zo-fach

Mit tebonus beim Einkaufen sparen:

te

12

Punkte Punkte
(4 Fiir je 2 € Einkauf?" erhalten Sie einen
tebonus Punkt.
(2 Mit exklusiven Aktionen sammeln Sie
zusdtzlich Punkte.
0 Ihre Punkte kdnnen Sie ganz einfach
beim Bezahlen an der Kasse einlgsen: auf auf
Pro Punkt sparen Sie einen Cent. tegut...
Bio-Raucher-
wurzerl ®
Noch nicht dabei? E %‘EE] nurin SB
Gleich im Markt mit dem wE -:.;;-:m et erhiltlich
2oy ’
Startpaket, im Web oder l”ﬁ.ﬁ:‘ﬂ.!gﬁ 2x60g
in der App anmelden. (o] s 400 g Packung Bioland Packung
1 30-fach 4 zo-fach
Punkte Punkte
3
Reine
Butter
Milch
l"_‘!. 5
auf
miiller al}f
Reine Buttermilch auf Kikkoman
max. 1 % Fett, 500 g Flasche, Maggi Ravioli Sojasauce

zzgl. 0,25 € Pfand

verschiedene Sorten, 800 g Dose

150 ml Flasche

Hﬂ
|

-
auf é&v
Bodegas PERON
Enguera Jivnke
Bio-Caiiada- ! \Wv/ auf
Negra* e
trockener - - L'Oréal
Rotwein aus | - Men Expert Dusche,
Valencia, auf Deospray oder Roll on®®
Spanien, DOC, Peroni Nastro Azzuro 8 verschiedene Sorten,
0,75 | Flasche 6 x 0,33 | Fl./Pack; zzgl. 0,48 € Pfand 250/150/50 ml Flasche/Dose/Roller

1 Keine Abgabe von alkoholischen Getranken an Personen unter 16 Jahren. 8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich. 2 Nur solange der Vorrat reicht. Keine Mitnahmegarantie, Abgabe in haushalts-

1. Jetzt online
anmelden und
gratis Samentiitchen
erhalten.

2. Fortschritte der
Aussaat und Anzucht
festhalten und in
social media teilen.

3. Chance auf eine
Reise nach Portugal
sichern!

iiblichen Mengen. Nur in den iiber die tegut... Kundenbetreuung (Telefon 0800/000 22 33, Mo-Fr. 8 bis 18 Uhr, kostenfrei aus dem dt. Fest- und Mobilfunknetz) zu erfragenden Markten.

#)Vorteile werden nicht gewéhrt fiir den Kauf von Tabakwaren, Verlagserzeugnissen, Handyguthaben, Geschenkgutscheinen, sonstigen Wertkarten, Tchibo-Artikeln, Lotterie-Produkten

sowie auf Postdienstleistungen, Pfandbetrége und alle weiteren entsprechend gekennzeichneten Leistungen.



statt ;79

EET—— 16 %
(]
_ giinstiger
tegut...
Mini-Knusper-
schnitzel
aus zartem

Schweinelachs,

in Rapsol vorgebraten,
tiefgefroren,
1kg=9,98 €,

400 g Packung

Baguer

:&

S

statt 3;49

28 %

giinstiger

im

Original Wagner
Big City Pizza Budapest

oder Die Backfrische Mozzarella ®
tiefgefroren, 1 kg = 6,23/7,11 €, 400/350 g Packung

Alnatura
Bio-Gemiisepfanne
Art Provence, Toskana oder Asia,
tiefgefroren, 1 kg = 6,20 €, 450 g Packung

statt 2,79

17 %

giinstiger

tegut...
freppy Snackbox?®
Kdse & Ei oder Gartensalat,

1 kg =13,09 £, 175 g Box

statt 2;29-

13%

giinstiger

Naturland
tegut...
Bio-Gnocchi
1kg =796 €,
250 g Packung

3 Fisch und Meeresfriichte mit diesem Zeichen stammen aus einer MSC-zertifizierten nachhaltigen Fischerei. www.msc.org/de ®Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich.

iglo
Fisch-, Brezel-, Lachs-
oder Backfisch-Stibchen?2

MSC?), aus bestandserhaltender Fischerei, tiefgefroren,
1 kg = 6,64/8,21/13,35 €, 450/364/224 g Packung

()
=
=
AT s statt 6;99- ;:l
Zzgzi . 28% | 5
..w”"‘"”"' e giinstiger -
Milchlat v
[ = R :

" & Schoka

demeter

Schrozberger Milchbauern Bio-Eis®
verschiedene Sorten, 11 =9,98 €, 500 ml Becher

statt 449

— 15%

giinstiger

Youcook
frisches Gericht
verschiedene Sorten,
z. B. Indian Style Chicken
Tikka oder Butter Chicken,

1kg = 9,02 €, ‘:'II:J
20 g Pack
420 g Packung o
=3
=
Ll
-
-
Ll
=
= =
(&)
(V)
[¥1 ]
= =
Alnatura g
Bio-Lassi —
Himbeere oder Mango, o
11=5,61%, 230 ml Becher L)
13



statt 3;79

34%

giinstiger

verschiedene Sorten, z. B. Schoko 30 % weniger Zucker,
1 kg = 4,15 €, 600 g Packung

statt 3;49

28 %

giinstiger

GrofBtafel

249

Milka Schokolade
verschiedene Sorten, z. B. Oreo, 1 kg = 8,30 €, 300 g Tafel

Aktion

Trolli
Fruchtgummi
verschiedene Sorten,

1 kg = 5,27 €, 150 g Beutel

statt ;99

35%

giinstiger

Lorenz
Crunchips oder
Crunchips Roasted
verschiedene Sorten,

z. B. Lorenz Crunchips
Paprika, 1 kg = 8,60 £,
150 g Beutel

8 Nicht in allen tegut... Markten erhaltlich.

statt ;99

25%

giinstiger

Teekanne
Krauter- oder Friichtetee
verschiedene Sorten, z. B. Kamille,
1 kg = 49,67 €, 20 Beutel = 30 g Packung

statt 2,99

16 %

giinstiger

-

Schwartau
Schoko Mac
1kg =6,23 €,
400 g Glas

Aktion

Sarotti
No. 1 oder
Schwarze Herren
Schokolade®
verschiedene Sorten,

z. B. Sarotti No. 1 Tafelchen
Edelbitter, 1 kg = 9,90 €,
100 g Tafel

statt 2,29

43 %

giinstiger

Nestlé Smarties Riesenrolle®
Classic oder White, 1 kg = 9,92/10,75 €, 130/120 g Packung

Aktion

DeBeukelaer Prinzenrolle
oder Prinzenrolle Cremys
1 kg =3,73/8,66 €,

400 g Rolle/172 g Packung



statt 3;19

28 %

giinstiger

Barilla
Pasta-Sauce
verschiedene Sorten,
1kg=5,73 €, 400 g Glas

statt ;99

10%

giinstiger

Gallo
Risotto

1kg = 3,58 €,
500 g Packung

Alnatura
Bio-Aceto
Balsamico oder
Bio-Condimento
Bianco

dunkel oder hell,
11=5,98 €,

500 ml Flasche

BOITE 1irs

Nabio ROTE BEETE
vegetarische

Bio-Cremesuppe
verschiedene Sorten,
11=6,64 €,

375 ml Glas

SUPPE

statt ;99

15%

giinstiger

Thiiringer
Landgarten
Bio-Apfelmark
1kg=2,41€,

720 g Glas

P
Barilla
:‘,{f ¢ r”h

Barilla:
V)7

Barilla Pasta
verschiedene Sorten, 1 kg = 1,98 €, 500 g Packung

aufalle tegut...
Antipastiim Glas
verschiedene Sorten

i
Lk

statt 2;29-

13 %

giinstiger

—
M-tiscy veRtl i
D I AT e

&
WK o ONBEEE, AUCH
"HT MIT DER NATY

fellowtood

followfood
Bio-Cup
verschiedene Sorten,
1kg =33,17/30,62 €,
60/65 g Becher

Alnatura
Bio-Rohrohrzucker
1 kg Packung

-
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-
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ALKOHOLISCHE GETRANKE

[y
(=)}

Hﬁ@?‘
L\ - o
» et
[ {
e g5
biorebe! ,&
Bio-Riesling z’y
oder Bio-Silvaner,
halbtrockener WeiBwein
aus Deutschland,
11=5,32 €, 0,75 | Flasche
! statt 5;49
i 7%
| giinstiger

Wiirttemberger

Weingadrtner Genossenschaften
aus Moglingen *®

Edition Gourmet Blanc de Noir Cuvée

oder Chardonnay, trockener oder
halbtrockener WeiBwein aus Wiirttemberg,
Deutschland, 11 =5,32 €, 0,75 | Flasche

statt 4,99

20%

giinstiger

Schofferhofer
Weizen-Mix!
verschiedene Sorten,
11=2,02 €,

6 x 0,33 | Fl./Pack,
zzgl. 0,48 € Pfand

Bodegas Federico Paternina’
Banda Azul Crianza, trockener Rotwein
aus Rioja, Spanien, D.0.C.,
11=7,99 €, 0,75 | Flasche

statt 5;49

27 %

giinstiger

Jules Mumm
Sekt!®
verschiedene
Sorten,
11=532%¢,

0,75 | Flasche

giinstiger

The Illusionist %28
Bio-Dry-Gin, 45 Vol.-%,
11=59,98 €, 0,5 | Flasche

statt 6;99

14

giinstiger

statt 5;99-
25%
giinstiger

Mezzacorona®

Pinot Grigio, trockener WeiBwein
aus Trentino, Siidtirol, DOC,
11=5,92 €, 0,75 | Flasche

statt 4,99

13%

giinstiger

Stuttgarter Hofbrau
Kipsele Helles
11=1,97 €, 20 x 0,33 | Fl./Kasten,
zzgl. 3,10 € Pfand

1 Keine Abgabe von alkoholischen Getrianken an Personen unter 16 Jahren. 2 Keine Abgabe von alkoholischen Getranken an Personen unter 18 Jahren. 8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich.



. statt £,29
7 ul H 23 % ST.ZEONHARDS
f | giinstiger Quellen

WASSER

L
Was macht die = J St. Leonhards
lebendigen Wisser von — Mineralwasser?
St. Leonhards so einzig- = medium oder still,
artig? Erfahre mehr: - 1| Flasche,

st-leonhards-quellen.de (3@ “—o— 2z8l. 0,15 € Pfand

Aktion

J'I
F %
L
- e
E i
1

Ensinger Sport
Mineralwasser?
verschiedene Sorten, 11 = 0,55 €,

9 x 1| Fl./Kasten, zzgl. 3,75 € Pfand

statt 6;59

33%

giinstiger

Teinacher
Mineralwasser?®
verschiedene Sorten, 11 = 0,78 €,
0,5 | Flasche, zzgl. 0,25 € Pfand

aufalle Beutelsbacher
tegut. - Bio-Sifte
Direktsifte in der 0,7 | Flasche,
und Nektare 2zgl. 0,15 € Pfand

in der 1 | Packung. je Flasche.

Schweppes Fruity ®
Citrus & Orange oder Lemon & Mint,
1| Flasche, zzgl. 0,25 € Pfand

hella
Frucht

verschiedene Sorten,
1 l = 0,59 €’

1,5 | Flasche,

zzgl. 0,25 € Pfand

Aktion

8 Nicht in allen tegut... Markten erhaltlich.

statt ;29

31%

giinstiger

statt ;85

18 %

giinstiger

Durstloscher

neu im Sortiment

verschiedene Sorten,
11=1,38 €, 0,5 | Packung

statt 79

16 %

giinstiger

LEVLUP

LevlUp

Energy Drink®
verschiedene Sorten,
koffeinhaltig, 1| = 2,98 £,
0,5 | Dose, zzgl. 0,25 € Pfand

BW

ALKOHOLFREIE GETRANKE

=Y
~



[E

statt 8,99 statt 449 - statt 3;49
20% 33% e 14 %
giinstiger giinstiger y giinstiger
. Pantene
Signal Palmolive Duschgel® Pro-V Shampoo®
Zahnpasta®?® verschiedene Sorten, verschiedene Sorten,
11=10,53 €, 75 ml Tube 11=3,96 €, 250 ml Flasche 11=9,97 €, 300 ml Flasche

statt 12,99 tﬁ statt 6;99

statt 3;99
25 % 23% p 8L 14%
giinstiger giinstiger . SN . giinstiger

Axe Nivea Sun Sonnenspray

Bodyspray?’ LSF 50 oder Kids Sensitive

verschiedene Sorten, Sonnenspray LSF 50+° Ben & Anna Zahnpasta®
11=19,93 €, 150 ml Dose 11=49,95 €, 200 ml Pumpflasche 11=59,90 €, 100 ml Tiegel

Saisonstart fiir
Balkon & Garten ...

verschiedene
Ausfiihrungen,
Froschkdnig 10,5 cm
oder 16 cm (6,99 €)
oder Zaunhocker 18 cm
(5,99 €), Stiick

Nistkasten
oder Insektenhotel ®

Nistkasten 15,5 x 12,5 x 21,5 cm oder
Insektenhotel 28 x 8,5 X 40 cm (14,99 €),
Stiick

L gl s ﬁs;;;‘- TR Stuhlkissen
e 5 &x_li‘wv‘, - oder Plaid®®
. verschiedene Ausfiihrungen,
Kissen MaBe 40 x 40 cm oder
Plaid 150 x 125 cm (16,99 €),
Stiick

Hortensien-
Bliite ®?

verschiedene
Farben, kiinstlich, ) Pflanzkopf?
mit Stander, Gief83kanne?®? aus Steingut,

Hohe 113 cm, verschiedene Ausfiihrungen, aus Kunststoff, 16 x 17,5 x 25 cm,

Stiick Hohe 38 cm oder Metall, Hohe 36 cm, Stiick Stiick

8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich. * Nur solange der Vorrat reicht. Keine Mitnahmegarantie, Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen. Nur in den iiber die tegut... Kundenbetreuung
(Telefon 0800/000 22 33, Mo-Fr. 8 his 18 Uhr, kostenfrei aus dem dt. Fest- und Mobilfunknetz) zu erfragenden Markten.
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statt ;99

20%

giinstiger

Meister Proper

oder Der General snnlin
Allzweckreiniger -
verschiedene Sorten, . 1

11=1,59/2,12 €,
1 Liter oder 750 ml Flasche

l statt 3;99
12%
giinstiger
Sagrotan
Wasche-
Hygienespiiler **

verschiedene Sorten,

1 Waschladung = 0,17 €,
20 Waschladungen,
Flasche

19 Biozidprodukte vorsichtig
verwenden. Vor Gebrauch

stets Etikett und Produkt-
informationen lesen.

statt 3;99

25%

giinstiger

Tena
Glade Duftkerze® discreet Hygieneeinlagen
verschiedene Sorten, 1 kg = 23,18 €, verschiedene GroRen und Packungsinhalte,
129 g Glas z. B. 12er/10er-Packung

statt 4599

20%

giinstiger

Josi Dog
Hundenahrung?®
verschiedene Sorten,

1 kg =1,90 €, 415 g Dose

Frolic Hundetrockenfutter
mit Rind, Karotten und Getreide,
1kg =2,66 €, 1,5 kg Packung

3 Sédcke

Drei Siacke
Prestoplant
Qualitdts
Blumen-
erde &9

je 40 |;
11=0,07 €.

8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich. © Nur solange der Vorrat reicht. Keine Mitnahmegarantie, Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen. Nur in den iiber die tegut... Kundenbetreuung
(Telefon 0800/000 22 33, Mo-Fr. 8 bis 18 Uhr, kostenfrei aus dem dt. Fest- und Mobilfunknetz) zu erfragenden Markten.

statt ;99

20%

giinstiger

Frosch
Geschirrspiilmittel
verschiedene Sorten,
11=3,18/2,12 €,
500/750 ml Flasche

giinstiger

Perwoll

Fein- und
Wollwaschmittel
verschiedene Sorten,

1 Waschladung = 0,22 €,
27 Waschladungen,

Flasche
statt 3;99 statt 5;29-
25% L 34%
giinstiger giinstiger

Softis Toilettenpapier
4-lagig, 9 x 100 Blatt Packung

statt ;99 statt 2;29
20% 21%
giinstiger giinstiger

Dogs Best Nature
Hundenahrung?®
verschiedene Sorten,

1kg = 4,48 €, 400 g Dose

Aktion

Sheba
Katzennahrung
verschiedene Sorten,
1kg = 6,47 €,

85 g Schale/Pouch

DROGERIE & HAUSHALTSWAREN



12 Frischei- -
waffeln

250g €

Jeden Tag Jeden Tag
Marmorkuchen Frischei-Waffeln
1kg = 4,98 €, 400 g Packung 1 kg =5,96 €, 250 g Packung

Jeden Tag
Jeden Tag Toastbrot
Weizenbrotchen Butter oder Vollkorn,
1 kg =2,30 €, 8 Stiick = 560 g Packung 1kg=1,98 €, 500 g Packung

Steinofen-
haguette ¢ -5
- o

Bausrnschnitten

e

Jeden Tag

Steinofen- Jeden Tag

baguette Bauernschnitte Jeden Tag

1kg = 4,76 €, Roggenmischbrot, Vital + Fit Brot

250 g Packung 1 kg =1,98 €, 500 g Packung 1kg =2,98 €, 500 g Packung

20



Pizza e
Margherita £¥ &ﬁ@,‘-ﬁr

nd sehnittfortam L0
Mezzaslls,

smg- 900 g€

Jeden Tag Jeden Tag
Pizza Margherita

tiefgefroren, 1 kg = 3,32 €,
3x300 g =900 g Packung

Iutlﬂ-m;-'-h
Jeden Ta

Mozzareﬁa Sticks
mit Red-Pepper-Dip, tiefgefroren, 1 kg = 9,16 €, 250 g Packung

mit Sahne

| Rahmspinat -

l i’b
Jeden Tag
Rahmspinat

tiefgefroren, 1 kg = 1,89 €, 450 g Packung

Sandwich-Eis
Fiirst Piickler Art

Jeden Taﬁ
Sandwich-Eis Fiirst Piickler Art
11=2,76 €, 8 x 90 ml = 720 ml Packung

Jeden Tag
giinstig einkaufen

Rund 700 Produkte zum
Dauerniedrigpreis bei tegut...!
Mit der Marke ,,Jeden Tag*“ aus
unserem Sortiment kénnen Sie
taglich zum dauerhaft kleinsten
Preis bei uns einkaufen!
Erkennen kdnnen Sie die rund
700 Produkte ganz leicht an der
weiBen Aufschrift ,Jeden Tag"
und ihrer roten Verpackung.

Und das Schone ist, es sind alle
Artikel des taglichen Bedarfs
darunter vertreten.

Fiir diese Woche haben wir Thnen
hier eine stellvertretende Auswahl
an Produkten zusammengestellt.

Backofen Pommes Frites
Wellenschnitt
tiefgefroren, 1 kg Packung

Viel Vergniigen beim Einkaufen
und Probieren!

Jeden Tag i!hmken-ngs
Chicken- mwﬁ"'-'imm- .
Wings ' =
Barbecue
tiefgefroren,
1kg=5,05 €,
750 g Beutel

e

Butter-
gemiise

Gemizamischung 4
mit Battersauce
und Potersilie,

tinfgefroren

Jeden Tag
Buttergemiise
tiefgefroren, 1 kg = 2,97 €, 300 g Packung

Maximum

Mandel

Bourban Wanilleed ibaroges
mit 3 % Milchschokolade
und B % Mandein

IxBg/3x @ m

Jeden Tag
Maximum Mandel Eis
11=4,69 €,3x120 ml =360 ml Packung

21



heke §
n

h

Fanta, Sprite
oder Mezzo-Mix
verschiedene Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
11=0,79 €, 12 x 1 | Fl./Kasten,
zzgl. 3,30 € Pfand

.. Médrkten mit einer Backstation. Alle Angebote ohne Dekoration.

nurm Bedlenung erhaltllch

ion. 38 Diese Artikel erhalten Sie in tegut.

ohne Del

Herzberger
Bio-Roggen pur3®
herzhaft-kraftiges
Bio-Roggenbrot aus
Bio-Roggensauerteig,
1kg = 3,98 €, 500 g Laib

ion. 11 Alle Angeb

3 Fisch und Meeresfriichte mit diesem Zeichen stammen aus einer MSC-zertifizierten nachhaltigen Fischerei. www.msc.org/de *Diese Artikel erhalten Sie in tegut... Mdrkten mit einer Fisch-Frisc

ohne

www.blauer-engel.de/uz195

Dieses Druckerzeugnis ist mit
dem Blauen Engel zertifiziert!

- 4
BRIGMAL TAET

Pringles

statt iﬂq = HDECI'ISEH_- statt 3;49
[1) T E NATEE 1 o
4% el 257
[}

Bioland
Andechser Natur
Bio-Kidsescheiben
verschiedene Sorten, 45 — 50 % Fett i. Tr.,
1 kg = 16,60 €, 150 g Packung

statt 8;99

22%

giinstiger

B:o-Hahnchen— &
mnenbrust ilet?

1kg=2330%, 30.0gPackung
_-H- =

tegut... gute Lebensmittel GmbH & Co. KG
Gerloser Weg 72, 36039 Fulda DE-0K0-001

Alle Angebote, tolle Rezepte sowie alle Adressen und Offnungszeiten

der tegut... Médrkte finden Sie unter tegut.com. Bei Fragen und Anregungen
wenden Sie sich gerne an unsere tegut... Kundenbetreuung unter

Tel.: 0800 000 22 33 (von Mo. bis Fr. 08:00 bis 18:00 Uhr kostenfrei aus
dem dt. Fest- oder Mobilfunknetz) oder per E-Mail: info@tegut.com

Kartoffelsnack
verschiedene Sorten,

z. B. Pringles Original,
1kg =11,39 €, 165 g Dose

statt 2549

24%

giinstiger

188

statt 249

20 %

~w,  giinstiger

Wiltmann
Bio-Salami
laktose- und glutenfrei, verschiedene
Sorten, z. B. Gefliigel, Peperoni oder
Rein-Rind, 1 kg = 24,88 €, 80 g Teller

Aktion |

Seelachsfilet* -

MSC?, aus bestandser- :
haltender Fischerei, riEg
natur oder mari- F

niert, festes und - F\',-i’g“cERE' A
saftiges Fleisch www.msc.org/d

MSE-C-50467

KW 17/2024 Fiir Druckfehler keine Haftung.





