Brotburger

mit Bergkase




SCHON PROBIERT?

Brotburger
mit Bergkase

ZUTATEN fiir ca. 4 Portionen
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500 g Rinderhackfleisch 2 Cornichons
1Tl Knoblauch (granuliert) 2 rote Zwiebeln
1Tl Krdutersalz 4 Scheiben Bacon
2 Spritzer Tabasco 2 El Rapsol
Pfeffer (aus der Miihle) 4 Scheiben Bio-Bergkdse ------_
4 El Ketchup 6 Scheiben Roggenbrot

2El Dl]o'n-Senf AuBerdem: .
1El Honig Kiichenpapier, 1 Burger-
40 g Rucola presse (@ ca. 11 cm),

1 Méhre 4 HolzspieBe

o kross & saftig
« herzhaft

\

\

]

[}

|

[}

]

l

1 Hackfleisch mit Knoblauch, Krdutersalz, Tabasco und Pfeffer gut ver- |

]
kneten. Masse vierteln, daraus in der gefetteten Burgerpresse vier :
Pattys formen, abgedeckt kiihl stellen. H

2 Ketchup, Dijon-Senf und Honig verriihren. Rucola waschen, trocknen. :
Mdhre schilen, langs in feine Streifen hobeln. Cornichons in diinne h
Scheiben schneiden.

3 Zwiebeln abziehen, halbieren, in feine Ringe schneiden. Bacon in der
Pfanne ca. 5 Min. knusprig auslassen, auf einem Kiichenpapier abtropfen
lassen, warm stellen. Zwiebeln im Bratfett ca. 5 Min. diinsten, heraus-
nehmen, ebenfalls warmhalten.

4 Burger-Pattys in heilem Rapsol auf jeder Seite ca. 3 Min. braten,

Cremig & geschmackvoll

Was wadre ein rustikaler Burger
ohne schmelzenden Kdse? So

' richtig lecker wird’s mit dem
Bio-Bergkdse unserer Marke
tegut... Bio. Er wird aus
Heumilch hergestellt — unter
Verwendung von mikrobiellem

pfeffern, mit je 1 Scheibe Kdse belegen, halbieren. Brotscheiben Lab, ohne Gentechnik. Wéhrend
ebenfalls halbieren, unterm heien Backofengrill ca. 2 Min. rdsten, einer Reifezeit von mindestens
dann jeweils mit 1 Tl Ketchup-Senf-Mix bestreichen. Je Burger 3 Brot-, 3 Monaten entwickelt unser
2 Patty-Halften, ¥4 Zwiebeln, Rucola, Mhrenstreifen, Cornichons, Bl?la”d'zert:ﬁz;f“‘ffB_ergkase
Bacon stapeln, mit je 1 SpieB feststecken und genieRen. ;;;'::amma isehwarzge

“ ZUBEREITUNGSZEIT ca. 30 Min.

GARZEITEN ca. 16 Min.
TATT
TIPPS AUS DER tegut... KOCHWERKS
Feelin .
Barbecue & . ‘o auch auf dem Grill zubereiten. tegut...
d Brotscheiben konnen Sie au h |
Burger Pattys un Kochwerkstatt
ElfsE | ;
Selbst bE1egt ie ROstbrot, Sauce, Rucola und Gemiise %‘};}a 3 :/(;(getli.‘f‘fel?]:eizepte
Stellen Sie die Burgerzutaten wie 0s ) n sich am Tisch Ikli':'ljf.é._"'--:: F: finden Sie hier.

sind die Pattys fertig, kan

:tet in Schalen bereit.
vorbereitet in S cammenstellen.

jeder seinen eigenen Burger zu N
0800/000 22 33
g Lebensmittel - tegut.com Fr 8-
5 f Ge.s‘aat?il:\i.s;efE‘{; lngl:/!:wiet!\efl‘:)sod :_sabrinasue.qe Mo.-Fr. 8 18 Uhl‘
Fotografie: Sabrina Sue Daniels * s o e ond e nologin (kostenfre] B

Texte + Rezepte: Ines Teitge-Blaha - Foodjo!

Fest- und Mobilfunknetz)



